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Orcamento 2020

O presente orgamento foi elaborado pela direc¢do da LASE, para o exercicio de 2020, com base
em dados histdricos registados na nossa institui¢do até Junho de 2019 e faz uma previsio
prudente para a sua evolugio.

Evolucio da despesa.

Ao nivel da despesa, e para 2020, preveem-se alguns aumentos pontuais face aos valores
esperados para 2019.

Assim e face aos valores previstos para 2019, este orgamento prevé alguns aumentos para 2020,
nomeadamente aumentos de 1% na conservagio do edificio e de 1,5% para a eletricidade € os
combustiveis. No capitulo dos custos com o pessoal prevé-se um aumento de 2% para fazer face
aos aumentos do saldrio minimo e a eventual publicacio de uma nova tabela salarial.

Evolucio dos investimentos:

Neste capitulo a dire¢do decidiu acautelar a possibilidade de adquirir edificios que apresentem
um potencial interesse para a LASE. Neste sentido orgamenta-se um valor de 30.000,00 € para
aquisigfo de imoveis.

Evolucio da receita:

No que toca a receita e para contrabalangar o aumento dos custos que acima se descrevem, este
orcamento considera um aumento potencial maximo de 2,5 % para as mensalidades dos utentes
da valéncia de Lar, centro de dia e apoio domicilidrio. Este aumento, no entanto, s6 serd
acionado em caso que 0 aumento dos custos venha a superar as nossas expetativas e assim possa
comprometer os resultados previstos.

Assim, e face aos elementos previsionais acima descritos os resultados de exploragdo previstos
sfo positivos e cifraram-se em 35.765,09 €.

O resultado liquido previsional que se espera, ¢ positivo e cifra-se em 7.961,15 €.

Santo Estévdo, 8 de Novembro de 2019



ORCAMENTO POR VALENCIAS LIGA AMIGOS St ESTEVAO ANO 2020

Euros
[ Valéncias Ap, Domicil. | Centro Dia Lar Total
Conta

71 - Cedéncia de Fraldas 0,00 0,00 15 367,00 15 367,00
72 - Prestagtes 34 133,47 4 902,56 213 695,63 252 731,66
721 - Matriculas e Mensalidades 33 238,70 4 604,30 208 923,50 246 766,50
722 - Quotas 505,37 168,46 2 695,33 3 369,16
724 - Apoio em deslocagdes 322,50 107,50 1 720,00 2 150,00
725 - RefeicBes a socios néo utentes 66,90 22,30 356,80 448,00
75 Comparticipacdes e Susbidios a Exploracio 37 693,44 19 126,80 148 093,44 204 913,68
751 do Sector Plblico Administrativo 37 513,44 19 066,80 147 133,44 203 713,68
7511 - Centro Regional de Seguranca Social 37 513,44 8 146,80 147 133,44 192 703,68
7512/8 Qutros - Cantina Social 0,00 10 920,00 0,00 10 920,00
752/9 - de Outros Seclores 180,00 60,00 960,00 1 200,00
78 - Qutros Proveltos e Ganhos 5 203,94 1 734,65 27 754,32 34 692,91
78112 - Venda Energia 62,99 21,00 335,85 419,94
7816211 - Venda dos restos. 27,00 9,00 144,00 180,00
7816212 - Maquina de café 539,10 179,70 2 875,20 3 594,00
7873 - Rendas 252,00 84,00 1.344,00 1 680,00
7883 - Subsidios ao Investimento 3 046,82 1 015,81 16 249,72 2031215
7885 - Restituigéo Impostos{IVA) 422,59 140,86 2 253,79 2 817,24
7887 - Donativos 507,00 169,00 2 703,98 3 379,98
7889 - Outros. 346,44 115,48 1847,68 2 309,60
79 - Juros e O.Pro.Bancarios 0,00 0,00 0,00 0,00
Subtotal {1) - Proveitos e Ganhos 77 030,85 25 764,01 404 910,39 507 705,25
81 - Custo das Merc.Vendidas Mat.Consumidos 10 168,94 3 389,65 54 234,37 67 792,96
61611 - Generos Alimentares 10 168,94 3 389,65 54 234,37 67 792,96
81-81611 Outros 0,00 0,00 0,00 0,00
62- Fornecimentos e Servigos Externos 15 028,61 5 009,53 80 152,48 100 190,62
621- Subcontratos 0,00 0,00 0,00 0.00
622 - Servigos Especializados 1704,77 568,25 9 092,04 11 365,06
6221 - Trabalhos especializados 426,01 142,00 227203 2 840,04
6222 - Publicidade & Propaganda 0,00 0,00 0,00 0,00
6223 - Vigilancia e Seguranca 42 07 14,02 224,35 280,44
6224 - Honorarios 0,00 0,00 0,00 0,00
8225 - Comissdes 0,00 0,00 0,00 0,00
5226 - Conservacao e reparagéo 1 230,89 410,33 6 565,26 8 206,58
6228 - Outros . 5,70 1,90 30,40 38,00
623 - Materiais 2 084,12 694,70 11 115,30 13 894,12
£231 - Ferramentas e Uensilios de desgaste rapido 104,58 34,86 567,78 697,22]
6232 - Livros e Documentac#o téenica 0,00 0,00 0,00 0,00
8233 - Material de Escritdric 35,83 11,84 191,09 238,86
6234 - Artigos para oferta 1261,21 420,40 6 726,43 8 408,04
6235/6238 - Outros 682,50 227,50 3 640,00 4 550,00
624 - Energia e Fluidos 5 793,07 1931,03 30 896,42 38 620,52
6241 - Electricidade 2 024,43 674,81 10 796,97 13 496,21
8242 - Combustiveis 3428,99 1143,00 18 287,96 22 869,95
6243 - Agua 339,65 113,22 1 811,49 2 264,36
6248 - Cutros 0,00 0,00 0,00 0,00
625 - Deslocagoes e Estadas 98,06 32,69 522,99 653,74
626 - Servicos diversos 3 893,60 1 297,86 20 765,82 25 957,28
6261 - Rendas e alugueres 363,82 121,27 1 940,35 2 425,44
8262 - Comunicacdo 325,37 108,46 1 735,31 216914
6263 - Seguros 375,88 125,29 2 004,69 2 505,86
6266 - Contencioso e Notariado 0,00 0,00 0,00 0,00
6267 - Despesas de Representacéo 0,00 0,00 0,00 0,00
6268 - Limpeza Higiene e conforto 2 828,53 942 84 15 085,47 18 856,84
6269 - Outros 0,00 0,00 0,00 0,00
627 - Outros 1 454,99 485,00 7 759,91 9 698,90
63 - Custos com o pessoal _ 40 389,55 13 463,18 215 410,93 269 263,66
632 = Remuneragdes do Pessoal 32 288,95 10 762,98 172 207,76 215 259,69
6321 - Remuneragtes Certas 32 288,95 10 762,98 172 207,76 215 259,69
6312 Remuneractes Adicionais 0,00 0,00 0,00 0,00
833 Formagéo Profissional 0,00 0,00 0,00 0,00
635 Encargos Sobre Remuneracdes 7 200,44 2 400,15 38 402,32 48 002,91
636 - Seguros 408,74 136,58 2 185,29 2 731,61
637/8 - Outros Custos com pessoal 490,42 163,47 2 615,55 326944
64 - Amortizagoes 9 287,27 3 095,76 49 532,08 61 15,11
67 - Provisoes 0,00 0,00 0,00 0,00
68 - Qutros Gastos e Perdas 65,58 21,86 349,74 437,18
681 - Impostos 65,58 21,88 349,74 437,18
688 - Qutros 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00
§9- Custos Financeiros 21,68 723 115,65 144,56
Sub Total (2) - Custos e Perdas 74 961,63 24 987,21 399 795,25 499 744,09
81 Resultados Operacionais 2 069,22 776,80 511513 7 961,15




Mapas de Proveitos




Mapa previsional de Proveitos

Mapa previsional dos Apoios da Seguranca Social para 2020

Valencias N.o Utentes ([Valor Tot.Més Total Anual
Lar 32 383,16] 12261,12] 147 133,44
Centro de Dia 6 113,15 678,90 8 146,80
Apoio Domiciliario 12 260,51 3126,12| 37 513,44

16 066,14| 192 793,68
Mapa previsional restantes proveitos para 2020

Junho 2019 | Prev_2019| Var.% Prev_2020
7154 - Fraldas 7 683,50 15 367,00 0,00% 15 367,00
72111 - Apoio domiciliario 16 214,001 32 428,00 2,50%| 33238,70
72112 - Centro de dia 2 246,00 4 492 00 2,50% 4 604,30
72113 - Lar 101 913,90] 203 827,80 2,50%| 208 923,50
722 - Quotas e joias 1684,58| 3369,16 0,00% 3 369,16
724 - Apoio em deslocactes 1 075,00 2 150,00 0,00% 2 150,00
725 - Refeicdes a socios ndo utentes 223,00 446,00 0,00% 446,00
75115-Cantina Social 5 460,00 10 920,00 0,00%| 10920,00
752 - Protocolo Junta Freguesia 0,00 0,00 0,00% 1 200,00
78 - Outros Proveitos ¢ Ganhos
78112 - Venda Energia 209,97 419,94 0,00% 419,94
7816211 - Venda dos restos. 90,00 180,00 0,00% 180,00
7816212 - Maguina de café 1 797,00 3594,00 0,00% 3 594,00
7873 - Rendas 840,00 1 680,00 0,00% 1 680,00
7883 - Subsidios ao Investimento 0,00 0,00%| 20312,15
7885 - Restituicdo Impostos{IVA) 1 408,62 281724 0,00% 2 817,24
7887 - Donativos 1 689,99 3 379,98 0,00% 3 379,98
7889 - Qutros. 1154,80] 2 309,60 0,00% 2 309,60
79 - Juros e O.Pro.Bancarios 0,00 0,00 0,00% 0,00
314 911,57

a) Estima-se igual a 2018.

a)



Mapas de Custos




Mapa previsional de Custos

Rubricas Junho 2019| Prev_2019 Var.% Prev_2020
61 - Custo das Merc.Vendidas Mat.Consumidos 33 896,48 67 792,96 67 792,96
61611 - Generos Alimentares 33 896,48| 6779296 0,00%| 67 792,96
61-61611 Qutros 0,00 0,00 0,00 0,00
Rubricas Junho 2019| Prev_2019 | Var.% Prev 2020

62- Fornecimentos e Servigos Externos
621- Subcontratos 0,00 0,00 0,00 0,00
622 - Servicos Especializados 5 660,45 11 320,90 0,00]f 11 365,06
6221 - Trabalhos especializados-Contabilidade 1 346,40 2 692,80 0,00% 2 692,80
6221 - Trabalhos especializados-Outros 73,62 147,24 0,00% 147,24
6222 - Publicidade e Propaganda 0,00 0,00 0,00% 0,00
6223 - Vigiléncia e Seguranca 140,22 280,44 0,00% 280,44
6224 - Honorarios 0,00 0,00 0,00% 0,00
6225 - Comissbes 0,00 0,00 0,00% 0,00
6226 - Conservagdo e reparagdo-Edificio 2 207,88 4 415,76 1,00% 4 450,92
6226 - Conservacéo e reparagdo-Equip.Basico 717,07 143414 0,00% 1434,14
6228 - Conservacio e reparacdo-Equip.Transporte 1 156,26 2312,52 0,00% 2312,52
6226 - Conservacio € reparacéo-Outros 0,00 0,00 0,00% 0,00
6228 - Outros 19,00 38,00 0,00% 38,00
623 - Materiais 4 672,06 934412 13 894,12
6231 - Ferramentas e Uensilios de desgaste rapido 348,61 697,22 0,00% 697,22
6232 - Livros e Documentacéo técnica 0,00 0,00 0,00% 0,00
6233 - Material de Escritério 119,43 238,86 0,00% 238,86
6235 - Fraldas 4 204,02 8 408,04 0,00% 8 408,04
6235/6238 - Outros-Plano de Actividades 0,00 0,00 0,00% 4 550,00
624 - Energia e Fluidos 19 041,62| 38 083,24 38 620,52
6241 - Electricidade 6 648,38 13 296,76 1,50%| 13 496,21
6242 - Combustiveis-Viaturas 1219,88 2 439,76 1,50% 2 476,36
6242 - Combustiveis-Aquecimento 8 580,68| 17 161,36 1,50%| 17 418,78
6242 - Combustiveis-Gaz 1 460,50 2 921,00 1,50% 2 964,82
6243 - Agua 1132,18 2 264,36 0,00% 2 264,36
6248 - Qutros 0,00 0,00 0,00% 0,00
625 - Deslocagdes e Estadas 326,87 653,74 653,74
6252 - Transporte de Pessoal, Utentes e Outros 326,87 653,74 0,00% 653,74
$26 - Servicos diversos 12 978,64| 25957,28 25 957,28
6261 - Rendas e alugueres 1212,72 2 425,44 0,00% 2 425,44
6262 - Comunicagio-Despesas Postais 78,59 157,18 0,00% 157,18
6262 - Comunicacio-Telefones e similares 1 005,98 2011,96 0,00% 2 011,96
6263 - Segurcs 1252,93 2 505,86 0,00% 2 505,86
6266 - Contencioso e Notariado 0,00 0,00 0,00% 0,00
6267 - Despesas de Representacio 0,00 0,00 0,00% 0,00
6268 - Limpeza Higiene e conforto 0428,42] 18 856,84 0,00%| 18 856,84
6269 - Qutros 0,00 0,00 0,00% 0,00
627 - Outros Custos 4 849,95 9 699,90 9 699,90
62671 - Gastos ¢/Saude dos Utentes 4 849,95 § 699,90 0,00% 9 699,90

Total da Classe 62| 47 529,59| 95 059,18 100 190,62
67 - Provisdes 0,00 0,00 0,00% 0,00
68 - Outros Gastos e Perdas 437,18 437,18 437,18
681 - Impostos 437,18 437,18 0,00% 437,18
688 - Qutros 0,00 0,00 0,00% 0,00
69- Custos Financeiros 72,28 144,56 0,00% 144,56




Mapa previsional de amortizagGes para 2020

Mg de nmeriizagies am 84
ComiafClassificagins/Ficha Valor Cantsbilistisn Tar Exnreica Aeumilads Quenlls Ecrilerads
43 fetivos Lo nghels 123318 om 5641826 74403079 HBE 0760
431 Terrenas e racnpeos polrls 15850,32 o [ 00 tses83
A1 Teirenas e peearscs natarsts prdpre 1363832 o 800 00 1sE832
U110 Taienes o peeurnos natals crescade nadanl 15 850,02 000 a0 ase pLELE ]
2010 (OR3/S0) Edifiow: Hablatiandls 8579,32 L 40 0% B37237
1885 01 TERASNO 359134 om0 800 oo EELE
195704 TERREMO 887,50 000 LX) 000 PEEY
2005 {00 2/80) Edifcios: Afectos 3 hotek, resiauran 5250,00 age [ a00 525000
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199809 APARADON 8811 o 000 #53,11 L]
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1998 31 1 CARRGS DE TRANSEON 0,33 600 [ so3.3 000
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1683 10 MESADETY EED a0 a0 4,84 00
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1998 17 FERROVAPOR E ASPIRAD 54364 000 a0 Sa3,6¢ 00
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1690 {DA 25/200%) Migquinaz, aparelhos, niensfios. 3020,88 080 41138 [LE 215812
201701 SECADOR AOUPA 302008 W 43130 62,76 215802
2100{bR5/2009) Miquims terramentas: Ligekas 7320,00 sa0 147600 147600 §504.00
201001 LUASIHA LAYAIELOUGA 738000 2000 147883 147600 590400
7430{DRA5/2008) hochiia 3368,37 090 anay 1167234 10
01603 AOUPERQ MELABIA @op1 1250 8825 56,75 431,26
01604 YESTIARGS 1e0988 1250 B7s 7 11974
1017 04 PRATELEIAS naay 150 61T ©2. 57208
2430 (1E1G0 A12008) Mobilirie §z00,00 0,00 o0 S 3000 000
100701 EQUIPAMENTG COUNRE 5 309,00 0.0 [ 530008 oo
43¢ Equipnmenta de LRk 51048 080 o8 534048 £02
4341 Egalp, de wancp, prdprie 5 34040 g3 o 3531046 [T
3411 Elp. de tronsn, nercrdo aaclonal 3048 o8 [ 530,48 o
1375 (08 2/90) Vefoulos sutemévede Lgehios e mist 35340,48 000 0,00 1833048 o
1538 20 FORD TRANSIT 40 7116 ase s 0,00 e 508 od0
83502 CHAOEN BEILINGD 78 1 145,78 B 800 1408870 00t
435 Equipaniente adminksicative. 1m0 00 17106 145615 FELY
431 Equip sdmin. préprs 5635170 a0 172386 6345623 495,55
43511 Squip, sdmin. mereado raslons 538,70 (1) 175586 61456,15 498,55
2165 (DR 2/90) Nio wpadfcadse 25542,34 azo 4L 2350048 s
199021 CENTRALTHFONICA Ly aza 080 518,27 o0
199822 MASLINA BELAVAR 605740 L) 02 605740 L]
1859 02 MOBLLUAIO DIWERSD w0012 [ op0 1803012 .00
000 03 EQUIPAMENTO ADMIRIS [ELE 500 ALB3 0480 aas
2240 (DR 2/50} Computadsms 135,07 (1] (7] 107156 oS
2002 02 EQUIPAMENTO ADMINIS 107 #o0 °80 302338 s
2430 (DR I/DC) Mabillivo 1724335 L) on 1724335 on0
200403 MORLRID UARTES 3503605 L2 at0 1502685 o
2005 04 EQUIPAMENTO ABMINIE 1650 o ag0 a6se 280
7085 [0 25/2008) Da dgua elocinckdada, or comps 2075,00 L] 20750 215250 s1250
201101 CENTRAL TELEFORICA 307500 10,00 0750 215250 s1.50
THO{DA 252080} Computadares 229238 00 188,36 229233 00
201662 FONTE bE AUMENTACAL e om0 ado ma 000
2015 01 TERKANAL HLIK EASY AC 1o414 080 000 20114 g0
01665 SISTEMAWFORMATICO 85,80 [ 188,35 503,00 o000
2315 (DR 25/2008) Televisosas. 229,00 oo L] 900 000
01001 TAEVSOL 2800 0 [X2] 000 00
2030 (B4 75/2008) Moblikiria 5300,00 008 85250 198750 331250
601 (OUFEIRDS 510080 n50 5250 18750 331250
2085 [LE1 60 A/2008) D fura, elackciade, ar com 117900 0,00 0 111900
D02 SSTEMA AMLARME 117380 L 000 117200
2105 [LE160 iYI005) e especiicadas 620,00 L] g0 63000
200301 MUCTIRUNCIGHAL LASER 0,00 000 240
2210 [LE160 WI005) Apristhes de at condicianada 1863,40 &80 00
300503 AN CONDICORADO 198340 000 00 138300
2280{L1 £0 A/2095) el nas Femamentas: Lgue) 5129,41 og2 o &1941
P03 EQUIPAMENTO ADMINIS a8 400 000 61941
2430 |(6) 60 A/700S) Moblibvs 2359,80 om0 45,87 105160
AIE00 SECLETARM ECADEIVAS 341 500 45,87 0512
100502 CORTINA DL AL 45,9 200 [ 44649
437 Gurires actives e Lagivels. 1966227 L] 17850 4B
$37L Ostros sethuos Hios nghe prépria 1066227 aeo 178350 e
43711 Out. acr, Nxos Lang: mereada naclomal e apo 176350 #1490
2193 (DR /30) do especticadas 595,83 L] 040 588
505 OUTRAS IMOBILIZACHES. B8 000 a0 28508
265 [DA 2/90) Ferramantas auteasbios 103151 082 40 1e0.81
20001 FEARAMENTAS £ LTENSI 103151 080 [ 10151
2005 [N 25/2007)  Edificeraes ligeras [irbacimente 5500,00 00 55000 110890
2017 03 TELHARO TELKA SANDUL 550000 10,00 253,00 110320
7195 (0K 15/2088) N3 owpecilicadis 1213423 000 1230 1E07.85
01507 REEES HOSQUITEIRAS 207000 1800 221,00 2,00
1702 PAINFLSOLAL BLET 1200 €225 o0
DIBOT SSTENGA SCLAR TERMICC 248346 1000 8453 835
Total 1233258,49 5641328 744850,79
|AquisigGas em 2019 Aquisigio
Triurador/batedelrs SAMIC 559,65 12,5
Vistura DACIA Mat.08-0X-01 18567,85 20
Estantes em ago 1230 w
Terminal F-BPF-200F 953,25 10
Tolal
\Aquisi¢Oas Prev.para 2020 Aquisigo VA
|Aquisigio de imoveis 20000,00 0
[Total 20000,00




Mapa de custos com o pessoal de Janeiro a Setembro de 2019
Funcionario Vencimento |DiuturnidadeC.Feriados {Sup.NocturndOutros Venc.2018 |Diut.2018
1 5 634,00 420,00 293,31 0,00 0,00 626,00 42,00
10 5 634,00 630,00 325,90 219,44 0,00 626,00 63,00
12 166,93 53,20 0,00 0,00 0,00 166,93 53,20
17 10 608,83 619,50 0,00 0,00] 1325,00] 1 201,00 63,00
18 5 508,00 336,00 262,24 196,73 0,00 612,00 42,00
19 5 034,25 379,76 228,13 0,00 0,00 626,00 42,00
21 5 508,00 210,00 295,02 216,30 0,00 612,00 21,00
25 5 530,87 413,08 65,18 844,48 0,00 626,00 42,00
26 10 809,00 420,00 0,00 0,001 1350,00] 1201,00 42,00
31 5 508,00 336,00 205,02 46,35 0,00 612,00 42.00
32 5 967,00 210,00 248,57 0,00 0,00 663,00 21,00
34 5 486,14 209,25 262,24 236,90 0,00 612,00 21,00
35 5 508,00 210,00 262,24| 1 400,80 0,00 612,00 21,00
4 5 634,00 777,00 325,90 216,32 0,00 626,00 84,00
40 5 418,00 0,00 249,04 35,00 0,00 602,00 0,00
M 5 418,00 0,00 311,30 41,00 0,00 602,00 0,00
42 9 423,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 1047,00 0,00
46 5 418,00 0,00 311,30 51,00 0,00 602,00 0,00
47 5 418,00 0,00 311,30 539,00 0,00 602,00 0,00
6 5 634,00 420,00 228,13 1 447,68 0,00 626,00 42,00
Totais 119 266,02 5 643,79 4274,82 5 491,00 2 675,00 13 502,93 641,20
Mapa Previsional
Sujeitos a Seguranga Social
Salarios 169 729,56
Subsidios de férias 14 144,13
Subsidios de Natal 14 144,13
Compensacao de feriados 5 699,76
Suplemento Nocturno 7 321,33
Aumento previsional 2% 4220,78
Sub-total| 215 259,69
Isentos de Seguranga Social
Plano Ocupacional 0,00
Qutros Custos 3 269,44
Encargos Legais
Seguranga Social - 22,30% 48 002,91
Seguro Acidentes de Trabalho - 1,25% 2731,61
Total dos Custos com o pessoal previstog 269 263,66
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LIGA DOS AMIGOS DE 57.2 ESTEVAD

Pag. 1/2

Balancete Geral { Periodo [Junho - Junho} e Acumulado) - 2019

Data Contab. : 31-07-2018

Langamento: <TODOS>

Valores em ‘EliR

Acumutado

Junho - Junho
Conta Descriggo Mov. Déhito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo
62 Fornecimentos e servigos 5 206,20 24,00 5182,20 D 48 357,59 828,00 47529,59 D
622 Servigos especializados 264,84 0,00 264,84 D 5 660,45 0,00 566045 D
6221 Trabalhos especializados 264,84 0,00 264,84 D 1420,02 0,00 1420,02 D
62211 Trabalhos especializados 224,40 0,00 224,40 D 1346,40 0,00 1346,40 D
62212 Trabalhos especializados 40,44 0,00 40,44 D 73,62 0,00 73,62 D
6223 Vigildncia e seguranca 0,00 0,00 0,00 140,22 0,00 140,22 D
6226 Conservagdo e reparacdo 0,00 0,00 0,00 4081,21 0,00 408121 D
62262 Conservagdo-edificios e o 0,00 0,00 0,00 2207,88 0,00 2207,88 D
62263 Conservacado-equip. basico 0,00 0,00 0,00 717,07 0,00 717,07 D
62264 Conservagac-equip. transp 0,00 __o00 0,00 1156,26 0,00 1156,26 D
622641 Cons-equip. transp-acei 0,00 0,co0 0,00 1156,26 0,00 1156,26 D
6228 Qutros 0,00 0,00 0,00 19,00 0,00 19,00 D
62282 QOutros-ndo aceite pelato ~ 0,00 0,00 0,00 19,00 0,00 19,00 D
623 Materials 30,83 . 24,00 6,83 D 5 500,06 828,00 467206 D
6231 Ferramentas e utensilios 30,83 0,00 30,83 D 348,61 000 348,61 D
6233 Material de escritério 0,00 0,00 0,00 119,43 0,00 11943 D
6235 Fraldas 0,00 24,00 24,00 C 5 032,02 828,00 4204,02 D
624 Energia e fluidos 1478,87 0,00 1478,87 D 19 041,62 0,00 19041,62 D
6241 Electricidade 905,71 0,00 905,71 D 6 648,38 0,00 664838 D
6242 Cambustiveis 284,00 0,00 284,00 D 11 261,06 0,00 1126106 D
62421 Combustiveis - gaséleo 90,00 0,00 90,00 D 9 800,56 0,00 9800,56 D
624211 Gasdleo - Viaturas 90,00 0,00 90,00 D 1219,88 0,0(_)_ 1215,88 D
624215 Gasoleo de Aguecimento 0,00 0,00 0,00 8 580,68 0,00 8580,68 D
62423 Combustivels - gis 194,00 0,00 194,00 D 1460,50 0,00 1460,50 D
624231 Gds - aceite pela totalid 194,00 0,00 194,00 D 1 460,50 0,00 146050 D
6243 Agua 289,16 0,00 289,16 D 1132,18 0,00 1132,18 D
625 Deslocagtes, estadas e tr 0,00 0,00 0,00 326,87 0,00 32687 D
6251 Deslocactes e estadas 0,00 0,00 0,00 11,62 0,00 11,62 D
62511 Desloc. e estadas - aceit 0,00 0,00 0,00 11,62 0,00 11,62 D
6252 Transportes de pessoal 0,00 0,00 0,00 315,25 0,00 315,25 D
626 Servigos diversos 2 606,71 0,00 2606,71 D 12 978,64 0,00 12978,64 D
6261 Rendas e alugueres 215,87 0,00 215,97 D 1.212,72 0,00 1212,72 D
62615 " Aluguer de equipamento 215,97 0,00 215,97 D 121272 0,00 121272 D
6262 Comunicacio 320,99 0,00 320,99 D 108457 0,00 108457 D
62621 Comunicagdo-despesas post 175 000 1,75 D 78,59 0,00 78,59 D
62622 Comunicacdo-telefones e 0 319,24 0,00 319,24 D 1005,98 0,00 100598 D
6263 Seguros 0,00 0,00 0,00 1252,93 0,00 125293 D
62635 Seguros - ramo viaturas 0,00 0,00 0,00 718,13 0,00 718,13 D
626351 Seguros - r. Viat-aceite 0,00 0,00 0,00 718,13 0,00 718,13 D
62639 Outros Seguros 0,00 0,00 0,00 534,80 0,00 534,80 D
6267 Limpeza, higiene e confor 2 069,75 0,00 2069,75 D 9428,42 0,00 942842 D
6271 Gastos Comn Saude Utentes 824,95 0,00 824,535 D 4 849,95 Q0,00 4849,95 D
63 Gastos com o pessoal 18 288,91 0,00 1828891 D 110516,87 0,00 110516,87 D
632 Remuneragtes do pesseal 15 064,70 0,00 15 064,70 D 92 168,83 0,00 92468,83 D
6322 Remuneragbes do pessoa - 15 064,70 0,00 15 064,70 D 92 468,83 0,00 92468,83 D
63221 R.P-Sector Comercial -Ve 15 064,70 0,00 15 064,70 D 92 468,83 0,00 92468,83 D
635 Encargos sobre remuneragd 322421 0,00 322421 D 16 287,66 0,00 16287,66 D
6352 Enc. s/rem-pessoal 3112,27 0,00 3112,27 D 16 161,39 0,00 16161,38 D
63522 Enc. s/Rem.-Pess.-Sector 3112,27 0,00 311227 D 16161,39 0,00 16 161,35 D
6353 Fundos de Compensagdo 111,94 0,00 111,94 D 126,27 0,00 126,27 D
636 Seguros de acidentes no t 0,00 0,00 0,00 1760,38 0,00 1760,38 D
6362 Seg.ac.trb - pessoal 0,00 0,00 0,00 1760,38 0,00 1760,38 D
63621 Seg.AcTrb - Pessoal - Se 0,00 0,00 0,00 1760,38 0,00 1760,38 D
68 ‘Outros gastos e perdas 0,00 0,00 0,00 437,18 0,00 437,18 D
681 Impostos 0,00 0,00 0,00 437,18 0,00 437,18 D
6811 Impastos directos 0,00 0,00 0,00 362,18 0,00 362,18 D
68111 IMI-Imp, Municipal de Imé 0,00 0,00 0,00 362,18 0,00 362,18 D
6813 Taxas 0,00 0,00 0,00 75,00 0,00 75,00 D
69 Gastos e perdas definanc 7,58 0,00 7,28 D 72,28 0,00 72,28 D
693 Servigos Bancdrios 7,28 0,00 7,28 D 7,28 0,00 7,28 D
6932 Camissdes Bancdrias 7,28 0,00 7,28 D 7,28 0,00 7,28 D
698 Qutros gastos e perdas de 0,00 0,00 0,00 65,00 0,00 65,00 D
6988 Outros 0,00 0,00 0,00 65,00 0,00 65,00 D
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Valores am EUR

Balancete Geral ( Periodo [Junho - Junho] & Acumulado) ~ 2019

Data Coniab. : 31-07-2019 Langamenta: <TODOS>

Junho - Junho Acumulado
Conta Descrigcédo Mov. Déhito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo
Soma Liquida 23 502,39 24,00 23478,39 D 159 383,92 828,00 158 555,92 D

@ PRIMAVERA BSS / Licenga de; ECOCONTA, LDA



LIGA DOS AMIGOS DE 59.2 ESTEVAD Pag, 1/1

Balancete Geral { Periodo [Junho - Junho] e Acumulado) - 2018 Valores em EUR
Data Contab, : 31-07-2019 Langamentg: <TODOS>
Junho - Junho Acumulado
Conta Descrigiio Mov. Débito Mow. Crédito Saldo Mov. Débite Mov. Crédito Saldo
31 Compras 5 165,57 0,00 5165,57 D 33 896,48 0,00 33 896,48 D
312 Matérias-primas, subsidia 5165,57 0,00 516557 D 33 896,48 0,00 338566,48 D
3121 " Compras-matérias primas 5165,57 0,00 5165,57 D 33 896,48 0,00 33 896,48 D
31211 Compras-mat.prim.-merca do_ 5 165,57 0,00 5165,57 D 33 896,48 0,00 3389648 D
Soma Liguida 5 165,57 0,00 5165,57 D 33 896,48 0,00 3389648 D

@ PRIMAVERA BSS / Licenga de: ECOCONTA, LDA



LitA DOS AMIGOS DE 57.2 ESTEVAO

Pag. /1

Balancete Geral { Periodo [Junho - Junho] e Acumuladoe) - 2019

Data Contab, : 31-07-2019

Langamento: <TODOS>

Valoras em EUR

Junhe - Junho Acumulado

Conta Descrigdo Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Mov. Débito Mov. Crédite Saldo
71 Viendas/Cedéncias 0,00 ' 952,00 952,00 C 0,00 7 683,50 7683,50 C
715 Materiais de Consumo 0,00 952,00 952,00 C 0,00 7 683,50 7 683,50 C
7154 Fraldas 0,00 .952,00 952,00 C 0,00 7 683,50 7683,50 C
72 Prestagfes de servigos 0,00 21 407,48 2140748 C 0,00 123 356,48 123356,48 C
721 Servigos Prestados aos So 0,00 20 700,00 20700,00 C 0,00 120 373,30 120373,90 C
7211 Servicos Apoio 32 ldade 0,00 20 700,00 20700,00 C 0,00 120 373,90 120373,90 C
72111 Apolo Domicilidrio 0,00 2 350,00 235000 C 0,00 16 214,00 16 214,00 C
72112 Centro de dia 0,00 435,00 435,00 C 0,00 2 246,00 2246,00 C
72113 Lar 0,00 17 915,00 17915,00 C 0,00 101 913,90 101913,90 C
722 Quotizagdes ¢ jdias _ 0,00 265,58 265,58 C 0,00 168458 168458 C
7221 Quotas e Joias 000 265_,_!_5__§ 26558 C 0,00 1684,58 168458 C
72211 Quotas 0,00 265,58 265,58 C 0,00 1 655,58 165558 C
72212 Jdias 0,00 0,00 0,00 0,00 29,00 2900 C
724 Servicos de Apoio aos Ute 0,00 411,40 411,40 C 0,00 1075,00 1075,00 C
7241 Servigos em deslocagdes 0,00 411,40 411,40 C 0,00 1 075,00 1075,00 C
7251 Qutros Servigos Prestados 0,00 30,50 30,50 C 0,00 223,00 223,00 C
72511 Almogos Servidos 0,00 30,50 30,50 C 0,00 223,00 22300 C
75 Subsidios & exploragio 260,51 17 680,08 17 419,57 C 4 740,76 108 462,07 103721,31 C
751 Subsidios do Estado e out 260,51 17 680,08 17 419,57 C 4 740,76 107 262,07 10252131 C
75111 Apoio Domiciliaric 260,51 3126,12 286561 C 1302,55 18 756,72 1745417 C
75112 Centro de Dia 0,00 678,90 678,90 C 3 055,05 6 336,40 328,35 C
75113 Lar 000 12 945,06 1294506 C 38316 7670895 7632579 C
75115 Comparticipagdo Cantinas 0,00 530,00 930,00 C 0,00 5 460,00 5460,00 C
752 Subsidios de outras entid 0,00 Q0,00 0,00 0,00 1 200,00 120000 C
78 Outros rendimentos e ganh 25,00 838,37 81337 C 25,00 7 215,38 715038 C
781 Rendimentos suplementares 0,00 297,00 297,00 C 0,00 2 096,97 2096,87 C
78112 Venda de energia 0,00 0,00 0,00 0,00 209,97 209,97 C
7816 Outros rendimentos suplem 0,00 297,00 297,00 C 0,00 1 887,00 1887,00 C
78162 Qutros 0,00 297,00 297,00 C 0,00 1 887,00 1887,00 C
781621 Qut.ren.supl-n/ esp. ine 0,00 297,00 297,00 C 0,00 1 887,00 188700 C
7816211 Restos 0,00 0,00 0,00 0,00 90,00 90,00 C
7816212 Resultado Maquna de café 0,00 297,00 297,00 C 0,00 1797,00 1757,00 C
787 Rendimentos e ganhosem i 0,00 360,00 360,00 C 0,00 840,00 840,00 C
7873 Rendas e outros rendiment © 360,00 360,00 € 0,00 840,00 840,00 C
788 Outros 181,37 15637 C 25,00 427841 425341 C
7885 Restituicio de impostos 0,00 0,00 0,00 1408,62 1408,62 C
7887 Donativos 74,72 49,72 C 25,00 1714,99 1689,99 C
7889 Outros néo especificados 106,65 106,65 C 0,00 1154,80 1154,80 C

Soma Liquida 285,51 40 877,93 40592,42 C 4 765,76 246 717,43 241951,67 C

© PRIMAVERA BSS / Licenga de: ECOCONTA, LDA
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PLANO DE ACTIVIDADES 2020

Sendo a Liga dos Amigos de Santo Estévdo uma Associa¢do de Solidariedade Social com as

valéncias de Lar, Apoio domiciliario e Centro de Dia, pretende continuar a desenvolver as

atividades iniciadas em 2019, que:

Proporcionem um envelhecimento saudavel e integrado, estimulando o sentimento
de utilidade, prevengio e estabilizagdo ou retardamento do processo de
envelhecimento;

Proporcionem servigos permanentes e adequados a problematica biopsicossocial das
pessoas idosas;

Criem condicdes que permitam preservar e incentivar a relagdo inter-familiar;
Diminuam o isolamento € a soliddo, promovendo interacgdo social;

Promovam inter-relacdes com o meio exterior, comunidade, através da troca de
experiéncias e saberes;

Combatam a inactividade incutindo a actividade.

Para tal a Direccio da LASE propde-se realizar no decurso do ano 2020 as seguintes

atividades:

Na area de recursos humanos:

Organizagdo de acgdes de formagao;

Manter as consultas médicas semanais;

Continuar com servigos de enfermagem, a tempo inteiro;
Manter o acordo com equipas de fisioterapeutas;

Reunides com os funcionérios, utentes e seus familiares;

Na drea administrativa:

Manutencdo da drea administrativa/contabilistica;

Manutenggo do livro de registo de admissdo dos utentes onde constem o nome, idade,
data de entrada, data de saida e o motivo dela; manutengdo do livro de registo dos
socios;

Atualizagdo do livro de registo dos socios;

Manutencéo dos registos dos Servigos prestados em Centro de Dia;

Manutencio dos registos dos Servigos prestados em Apoio Domiciliario;
Manutencdo diaria do PDI, Plano de Desenvolvimento Individual;

Manutengdo da Colaboragdo com o IEFP;

e Continuidade do Processo de RVCC Profissional na 4rea de Agente de Geriatria e

Cozinheiro (Reconhecimento Validagdo e Certificagdo de Competéncias Profissionais);



Na drea cultural:
e Participagio em espetdculos previamente definidos;

e Realizacfo de visitas turisticas, culturais e religiosas;

e Manter o Sistema interativo SIOS LIFE com funcionalidades apresentadas
disponiveis para utilizagéo individual ou em grupo, em dreas como estimulagio
cognitiva, estimulagéo fisica, comunicag¢io simplificada, promogéo da

criatividade, culto religioso, comunicagdo por voz € video com familiares.

Na drea Social
e Reunides com:
o Centro Distrital de Seguranga Social
—PEA — Programa de Emergéncia Social
e Parceria com a Unidade de Educagdo Ambiental — Participagdo nos projetos “Historias
da Serra”, “Ervas Arométicas e Medicinais”, “Encontro com a Natureza”, entre outras
possiveis atividades - Gesto sustentavel dos recursos bioldgicos da Reserva Natural da
Serra de Malcata;
e Parceria com a Camara Municipal do sabugal no acesso/concurso a programas de
beneficéncia ou outros.
e Parceria com a Camara Municipal do Sabugal Divisdo de Desenvolvimento Social e
Qualidade de Vida.

e Parceria com a ADES, Associagio Empresarial do Sabugal.



Plano Anual de Atividades de 2020:
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» Concerto de Ano Novo — Grupo de Cantares do Sabugal
» Confecdo de Bolos/ Tartes;
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B Possibilidade de participagdo em Concurso de Mascaras — (participa¢do depende da sua
organizagio em recinto fechado);
B Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagdo- Tergo-

Musica Ambiente-

Fa'

Marec
4.7 LGAL -” -
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P Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva ¢ Memorizacdo- Tergo-

Musica Ambiente-

i- o
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P Celebragio Pascal;
P Possibilidade de Passeios Pedestres com os Idosos;

P Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagdo- Tergo-

Musica Ambiente
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» Sra. da Pévoa;
P Possibilidade de Passeios Pedestres;

B Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizacdo- Tergo-

Musica Ambiente

P Possibilidade de Passeios Pedestres;
P S. Jodo — Sardinhada com os corpos sociais, funcionarios, familiares e comunidade
B Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagdo- Ter¢o-

Miisica Ambiente
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Dia dos Avos — 26/07 — Camara Municipal do Sabugal

Praia Fluvial da Rapoula do Coa

Visita a Lamego — Santuario Nossa Sra. dos Remédios

Ou Outra

Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagao- Terco- Musica

LAmbiente—

EYava

- LUV

» Celebracio do dia do Idoso
» Confeciio de Marmelada e Doce de Abobora
» Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagdo- Tergo-

Misica Ambiente-

~

Novembro 250€

» Magusto (S. Martinho) aberto & comunidade, utentes, familiares e funcionarios

» Apanha e Retalha da Azeitona

P Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Cognitiva e Memorizagdo- Terco-

Musica Ambiente-
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» Preparagio do Natal

B Festa de Natal (Missa e Almogo aberto 4 comunidade, utentes, familiares e funcionarios)
» Prendas de Natal aos utentes da LASE
B Sistema Interativo SIOS — Jogos de Estimulagdo Co gnitiva e Memorizagdo- Tergo-

Musica Ambiente



